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Kaspressknodel Suppe (sc 1)
mit 1 Stk. Knodel
8,90

Speckkndodel Suppe \.cc 1)
mit 1 Stk. Knodel
8,90

Ramen Suppe vegan \{
Vegane, wiirzige Brithe mit
Gemiise und Nudeln
11,90

Ramen Suppe mit Fleisch
Scharfe Brithe mit Hithnerstreifen,
Gemiise und Nudeln

13,90

Spaghetti Bolognese (,c 1)
14,90

Paar Frankfurter .
mit Brot und Senf
8,50



Momo vegan \{ ()
Gedampfte Teigtaschen gefiillt mit gewiirztem
Gemiise, dazu Salat und Dips

15,90

Momo mit Fleisch v
Gedampfte Teigtaschen gefiillt mit Hackfleisch,
dazu Salat und Dips
17,90

Curry
Basmati Reis mit Curry, gewiirzt mit
nepalesischen Krdutern, serviert mit Salat
Gemiisecurry vegan 15,00
Hiihnercurry 17,90 (6 1)

Nepali Chowmein
Gebratene Nudeln gewiirzt mit nepalesischen
Gewiirzen und Aromen
Vegan g(‘ (A, F) 12,90
Chicken (s, r) 14,90



Gemischter Salat v
7,90

Kaspressknodel mit Salat (,cc v
11,90

Fitness Salat v
Gemischter Salat mit gegrillten Hithnerstreifen
17,90

Mangopudding vegan \{
mit Kokosmilch und Obst
7,90

Tageskuchen
Uber Allergene informieren wir Sie gerne

4,90



Schiwasser
Holunderwasser
Soda Zitrone
Tiroler Kola
Almdudler
Johannisbeersaft
Apfelsaft
Mangosaft
Lycheesaft
Mango-Lassi ()
Bio Apfelsaft

Bio Ingwer-Zitronensaft

Zillertaler Mdirzen
Zillertaler Zwickl (Bio)
Bio Radler

Becks

Zillertaler Weizen
Franziskaner Weizen

Griiner Veltliner
Zweigelt
Aperol-Spritzer
Aperol Veneziano
Hugo

Weisser Spritzer

still oder gespritzt
still oder gespritzt

still oder gespritzt
still oder gespritzt
still oder gespritzt
still oder gespritzt

gespritzt

alkoholfrei

alkoholfrei

0,3/0,5 3,00/4,00
0,3/03 3,00/4,00
0,3/0,5 3,50/4,50

4,00

4,00
0,3/0,5 3,50/4,50
0,3/0,5 3,50/4,50
0,3/05 3,50/4,50
0,3/0,5 3,50/4,50

4,50
Flasche 0,3 4,00
Flasche 0,3 4,00
0,3/0,5 3,90/4,90
0,3/0,5 3,90/4,90
0,3/0,5 3,90/4,90
0,5 4,90
0,5 4,90
0,5 4,90
Vs 4,20
s 4,20

6,90

6,90

6,90

4,20



§
8
Zirbenschnaps 4,00 3
Williams 4,00 §
Obstler 4,00 g
%
£
Espresso 240 5
Verliingerter 3,80 5
Schwarztee
Griintee
Ingwer-Zitronentee
Pfefferminztee 4,00
Ayurvedischer Tee Schwarztee mit Ingwer, Kardamom, 5,00
Zimt und Gewiirzen \
(@m) A glutenhaltiges Getreide <> F Soja (:o%;) N Sesam
° “ (1 Weizen, 2 Gerste) - Foan
% B Krebstiere (@) G Milch, Laktose O Sulfite
(@) C Eier /@\ H Schalenfriichte (é’o\ P Lupinen
(@) D Fische (%} L Sellerie (J%Z;) R Weichtiere
(VQ\ E Erdnuss (*59) M Senf

Foane” “osmx’

Die Lanser Alm ist téglich von 9 bis 21 Uhr gedffnet. Uber die Méglichkeiten
flr Feste, Feiern, Grillabende u.v.m. informieren wir Sie gerne.
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